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Fragenummer: 0182 
 

Was ist das Urteil über Frauen, die „Highheels“ (Stöckelschuhe) tragen? 
( Entnommen aus www.islam-qa.com - Frage Nr.: 26215 ) 

  
Übersetzt von Schwester Du’a 

 
 

Frage: 
 
Was ist das Urteil bzgl. Frauen, die „Highheels“ (Stöckelschuhe) tragen? 
 
 
Antwort: 
 
Alles Lob gebührt Allah. 
 
Stöckelschuhe zu tragen ist nicht erlaubt, da es die Frauen dem Risiko aussetzt, 
zu fallen und uns wird in der Schari’a befohlen, Gefahren im allgemeinen Sinn 
zu vermeiden, wie Allah (sinngemäß) sagt: 
 
„…Und tötet euch nicht (gegenseitig)…“   ( Sura An – Nisaa (4) : 29 ) 
 
„…und stürzt euch nicht mit euren eigenen Händen ins Verderben…“    
( Sura Al – Baqara (2) : 195 ) 
 
Es macht Frauen auch größer aussehend als sie in Wirklichkeit sind, und lässt 
ihr Hinterteil mehr hervortreten, und dies ist eine Art von Schwindel, und den 
Schmuck zu zeigen, der einer Mumin Frau verboten ist zu zeigen, wie Allah 
(sinngemäß) sagt: 
 
„…und ihren Schmuck nicht zur Schau tragen sollen - bis auf das, was 
davon sichtbar sein darf und dass sie ihre Tücher um ihre 
Kleidungsausschnitte (Dschuyuubihinna - z.B. ihre Körper, Gesichter, Nacken 
und Brust) schlagen und ihren Schmuck vor niemand (anderem) enthüllen 
sollen als vor ihren Gatten oder Vätern oder den Vätern ihrer Gatten oder 
ihren Söhnen oder den Söhnen ihrer Gatten oder ihren Brüdern oder den 
Söhnen ihrer Brüder oder Söhnen ihrer Schwestern oder ihren Frauen...“  
( Sura An – Nuur (24) : 31 ) 
 
Aus Fataawa al – Ladschna al – Daa’ima, Madschallat al – Buhuuth (9/46) 
 
Außerdem, macht es eine Frau sich nach vorne lehnend (maa’ila ila al – 
amaam),  
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deshalb gibt es eine Befürchtung dass die Warnung, die an die Frauen gerichtet 
wurde, die mit einem verlockenden Gang laufen (al – maa’ilaat al – mumilaat), 
auch auf sie angewandt werden kann (in dem Hadith, der sagt, dass solche 
Frauen niemals selbst den Geruch des Paradieses aus der Ferne riechen werden). 
Es schadet auch dem Rücken, wie es medizinisch bewiesen wurde. Die Absätze 
machen auch ein Geräusch, welches die Aufmerksamkeit der Männer auf sich 
zieht, und eine Versuchung für sie ist. Wir bitten Allah, uns alle sicher und 
gesund zu bewahren. 
 
 
Scheich Muhammad Salih al – Munadschid 

    


