Fragenummer: 0081

Das Urteil bzgl. Rauchen
( Entnommen aus www.islam-ga.com - Frage Nr.: 110)

Ubersetzt vom Islamischen Zentrum Miinster e.V.
( Geringfugige Veranderungen v. Abu Bakr Abu ’Abdullah vorgenommen )

Frage:

Ist Zigaretten rauchen verboten (haraam)?

Antwort:

Alles Lob gebthrt Allah. Und der Frieden und Segen sei auf Seinem Propheten

Rauchen ist einer der Dinge, die heutzutage eine Menge Probleme und Schaden
verursacht haben, und es hat sich wie ein Lauffeuer verbreitet. Bevor wir diese
Frage genauer studieren, sollten wir uns in Erinnerung rufen, dass Allah, Der
Allmachtige, alles auf dieser Welt in zwei Kategorien unterteilt hat: gut &
erlaubt (At — Tayyibaat & Al — Halaal) und schlecht & verboten (Al — Chabaaith
& Al — Haraam). Eine dritte Kategorie gibt es nicht. Allah sagt in Surat Al -
’Araaf (sinngemal):

.. und Er erlaubt ihnen die guten Dinge und Er verbietet ihnen die
ublen/schlechten Dinge,...” (' Sura Al —"Araaf (7) : 157)

Angesichts dieser Tatsache kann Rauchen entweder gut und erlaubt oder
schlecht und verboten sein.

Wir werden nun einige Charakteristika des Rauchens aufzahlen. Der Fragesteller
kann dann selber entscheiden, in welche Kategorie Rauchen gehort.

Es herrscht Einigkeit unter Wissenschaftlern und allen Leuten mit gesundem
Menschenverstand, dass Rauchen schédlich fir die Gesundheit ist. Es ist einer
der Hauptursachen von Lungenkrebs und anderen Krankheiten. Es ist ebenfalls
einer der Haupttodesursachen. Bekannterweise verbietet der Islaam alles, was
dem Menschen schaden kann. Allah sagt (sinngemal):
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.»-..und totet euch nicht selbst, Allah ist gewi3 barmherzig mit euch.**
(Sura An - Nisaa (4) : 29)

Hinzu sagte der Prophet #% noch:
»(Im Islaam) wird weder Schaden verursacht noch einem selbst Schaden
zugeflgt.” (,,Laa darar wa laa diraar®).

Und er # sagte ebenfalls:

»Eine Person wird sich am Tag des Jungsten Gerichtes nicht eher entfernen, bis
sie nach [...] ihrem Korper gefragt wurde, was sie damit gemacht hat.”

Rauchen widerspricht ebenso dem Ausspruch des Propheten #:
»Euer Korper hat ein Recht auf euch.*

Es herrscht ebenso Einigkeit unter Wissenschaftlern und allen Leuten mit
gesundem Menschenverstand, dass Rauchen schadlich fur andere ist, die die
vom Raucher verpestete Luft einatmen. Die medizinische Forschung hat die
schadlichen Auswirkungen einer rauchenden Mutter fir ithre Kinder bestétigt.
Der durch das Rauchen verursachte Geruch belastigt die Diener Allah’s unter
den Menschen und den Engeln. Die Engel werden von den selben Dingen wie
die Menschen beléstigt. Allah sagt (sinngemal):

,und diejenigen, die den Mumin Mannern und den Mumin Frauen Leid
zufiigen, ohne dass sie es verdient haben, laden damit Verleumdung und
offenkundige Stinde auf sich.” ( Sura Al — Ahzaab (33) : 58)

Das Geld fur Zigaretten wird fir den Kauf von schadlichen Dingen ausgegeben
und ist daher eine Verschwendung. Allah sagt (sinngemaéR):

,....und verschwendet nicht, wahrlich, die Verschwender sind die Bruder
der Satane;... (Sura Al -Israa (17) : 26 - 27)

Verschwendung (im Islaam) heilst (mitunter) Geld fir verbotene (haraam)
Dinge auszugeben.

Geld fir Zigaretten auszugeben ist auch eine Verschwendung von Ressourcen
(die sinnvoller genutzt werden konnten). Der Prophet #5 sagte:

»Eine Person wird sich am Tag des Gerichts nicht eher entfernen, bis sie nach
[...] ihrem Besitz gefragt wurde, und wie sie ihn verwendet hat.*
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Bedenkt man all das oben Gesagte, so wird deutlich, dass Rauchen ein Ubel von
Vielem ist. Es ist nicht erlaubt, ihm nachzukommen, noch Zigaretten zu kaufen
oder zu verkaufen, noch sie anderen anzubieten. Ein Stichtiger muss alle notigen
Anstrengungen unternehmen und jede nétige Behandlung in Anspruch nehmen,
um davon loszukommen. Wenn selbst die Kuffar (Nicht — Muslime) die
Schéden, die durch das Rauchen verursacht werden, eingesehen haben, sollte die
Muslime sich umso mehr bemihen, damit aufzuh6éren und andere Sichtige zu
heilen.

Wir bitten Allah, Den Allmachtigen, jeden zu heilen, der sich diesem Ubel

hingibt, und ihm zu helfen, es aufzugeben. Allah ist die beste Rechtleitung zum
richtigen Weg.

Scheich Muhammad Salih al - Munadschid



